Sklep Miesny Zenon Kowalczyk
n Ul. Traktorowa 25, Olsztyn
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Opis produktu

Winogrona to owoce, ktérych wtasciwosci byty znane juz 5 tys. lat p.n.e. Wéwczas znalazty zastosowanie m.in. jako srodek na
dolegliwosci uktadu pokarmowego, skaleczenia i rany. Wiasciwosci winogron docenita takze wspodtczesna medycyna niekonwencjonalna
- powstat nawet jej specjalny dziat, ktéry nosi nazwe ampeloterapia, czyli leczenie winogronami, sokiem winogronowym, a nawet winem.
Nic dziwnego - winogrona sg skarbnicg witamin i sktadnikéw mineralnych. Zawierajg witaminy C i A, witaminy z grupy B, potas, fosfor
oraz wapn, magnez, cynk, miedz, zelazo. Ponadto nalezg do nielicznych owocow zawierajacych jod - niezbedny dla funkcjonowania
tarczycy. Sa takze zasadotwdrcze, co pomaga w pozbyciu sie nagromadzonych w organizmie kwasow.
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