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Opis produktu

Soczyste delikatne mieso z udek kurczaka kojarzy sie zaréwno z domowym obiadem, jak i duzym przyjeciem. Udka sa lubiane zaréwno
przez konsumentéw ze wzgledu na smak, jak i przez kucharzy ze wzgledu na tatwos$¢ przygotowania i niezliczone mozliwosci podania
Udka kurczaka mozna gotowac, smazyé, piec, grillowac i dusi¢ a takze s3 idealne do wedzenia. Ze skoérka lub bez, w przeréznych
marynatach i z ciekawymi dodatkami. Mogg by¢ podawane jako danie gtdwne, ale tez jako przekaska podczas przyjec.

Warto po nie siega¢ w zbilansowanej diecie rowniez ze wzgledu na ich wtasciwosci odzywcze. Mieso z kurczaka zawiera duzo tatwo
przyswajalnego biatka, wiecej niz wieprzowina i wotowina. Jest lekkostrawne i dostarcza mato ttuszczu, dlatego powszechnie poleca sie
je w zywieniu, szczegdlnie 0sob z delikatnym przewodem pokarmowym, np. dzieci i oséb starszych.

Mieso z kurczaka jest zalecane dla oséb kontrolujgcych cholesterol, majgcych problemy z uktadem krazenia czy odchudzajgcych sie.
Istotne réznice w kalorycznosci i zawartosci ttuszczu w poszczegdlnych czesciach kurczaka sg zalezne od tego, czy przygotowujemy
dréb ze skorg, czy bez.

Samo mieso zawiera niewielkie ilosci ttuszczu, a najwiecej go znajdziemy tuz pod skéra. Dlatego ze wzgledéw zdrowotnych i
dietetycznych zawsze warto pozby¢ sie skéry przed przygotowaniem potrawy.

Mieso z kurczaka dostarcza witamin z grupy B, szczegdlnie B3 (niacyny) i B6 (pirydoksyny). Witamina B3 moze by¢ wytwarzana w
niewielkich ilosciach w organizmie z tryptofanu (aminokwasu egzogennego), jednak jej podstawowym zrédtem jest pozywienie..

Co wyrdznia kurczaka zagrodowego? Kurczak Zagrodowy to doskonata propozycja dla kazdego, kto troszczy sie o zdrowie i poszukuje
drobiu wysokiej jakosci. Idealny nie tyko dla oséb dbajgcych o diete i aktywnych fizycznie, ale takze dla matych dzieci, rosnacej
mitodziezy, kobiet w cigzy czy ludzi starszych. Polecany miedzy innymi ze wzgledu na bogate wartosci odzywcze i niepowtarzalny smak
miesa, zdobyt uznanie wsréd mitosnikéw gotowania. Co zatem wyrdznia Zagrodowego? Czas wzrostu Kurczaka Zagrodowego,
odpowiednio dobrana pasza i specjalne warunki chowu pozwalajg na uzyskanie miesa o bardzo wysokiej jakosci i wyjatkowej strukturze
widkien miesniowych. Mieso to charakteryzuje niska zawartos¢ ttuszczu i cienka skéra. Dzieki temu jest delikatniejsze i ma bardzigj
krucha strukture, a po upieczeniu jest wyjgtkowo smaczne. Oprécz waloréw smakowych Zagrodowy ma tez duze wartosci odzywcze.
Jest Zrédtem biatka, witamin i sktadnikéw mineralnych. Wybierajgc Zagrodowego, mamy pewnosgé, ze siegamy po produkt wysokiej
jakosci i z pewnego Zrédta.Zagrodowy chowany jest w naturalnych warunkach, w matych, rodzinnych gospodarstwach z dala od duzych
miast. Jego chow trwa o potowe dtuzej niz zwyktych kurczat. Przez caty ten czas zywiony jest wytgcznie wysokowartosciowg, naturalng
karma roslinng bez GMO. Sg to gtéwnie zboza i stonecznik, zapewniajgce wszystkie witaminy i mikroelementy potrzebne do
prawidtowego rozwoju. Podczas chowu nie podaje mu sie zadnych antybiotykéw, co sprawia, Ze jest to produkt W 100% naturalny!

O producencie: Marka Kurczak zagrodowy to dystrybutor miesa drobiowego z matych rodzinnych gospodarstw Podlasia. Wszystkie

zwierzeta hodowane sg na $wiezym powietrzu, karmione w 100% roslinng karma bez GMO. Ich wzrost odbywa sie w naturalny sposab,
bez sztucznego przyspieszania, a w hodowli nie stosuje sie antybiotykéw. Produkcja odbywa sie pod Scistg kontrolg stuzb
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