Sklep Miesny Zenon Kowalczyk
Ul. Traktorowa 25, Olsztyn
668208569

Cena: 10,90 zt

Opis stownikowy

Kraj pochodzenia:  Turcja

Orientacyjna ok. 170g
masa jednej

sztuki

Temperatura 8°C-12°C

przechowywania:

Opis produktu

Pomidor malinowy to odmiana warzywa do uprawy gruntowej. Charakteryzuje sie sporej wielkosci owocami oraz pieknym, malinowym
kolorem. Powierzchnia tych pomidoréw jest zebrowana, okreslana réwniez mianem sercowatej. Jego migzsz jest niezwykle soczysty,
miesisty i bardzo smaczny o lekko stodkawym smaku.

Pomidory to przede wszystkim Zrédto witamin i mineratéw. Odmiany malinowe sg bardzo delikatne, soczyste i stodkawe. Podnoszg
odporno$¢ organizmu, przyspieszaja gojenie sie ran, a takze posiadajg wtasciwosci antyoksydacyjne (gtéwnie za sprawa likopenu), a
substancje w nich zawarte przeciwdziatajg wolnym rodnikom. Bardzo korzystnie wptywajg na funkcjonowanie uktadu nerwowego oraz
krwionosnego, chronig takze serce. Mineraty zawarte w pomidorach malinowych, wzmacniajg uktad kostny. Polecane sg w
dolegliwosciach uktadu moczowego, dziatajgc moczopednie oraz detoksykacyjnie. Sg niskokaloryczne, co sprawia, ze chetnie po nie
siegaja osoby na dietach odchudzajgcych. Pomidory malinowe pomagajg w regulacji poziomu glukozy we krwi.

Pomidory malinowe zawierajg sporg dawke witaminy C, ktdra nie tylko podnosi odpornos¢ organizmu, ale takze wzmacnia sciany
naczyn krwionosnych. Zawierajg takze kwas foliowy, szczegdlnie wazny dla kobiet w cigzy. Ponadto znajdujemy w nich witamine A, BT,
B2 oraz B6, ktdre odpowiadaja za prawidtowe funkcje komdrkowe. Wazna jest takze witamina K, ktéra uczestniczy w procesach
krwiotwarczych.
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