Sklep Miesny Zenon Kowalczyk
Ul. Traktorowa 25, Olsztyn
668208569

5¢, Tradycla

OCE JALOWCA PRYMAT CALY 159

Cena: 2,50 zt

OWOC
JALOWCA

caly

Opis produktu

Wiasciwg przyprawe krzewu jatowca stanowia tak zwane szyszkojagody, (trzy zmiesniate liscie otaczajgce nasiona), nazywane zwykle
jagodami. Okres ich dojrzewania wynosi dwa lata, poczgtkowo maja barwe lekko zielong, nastepnie robig sie lekko niebieskie, aby finalnie
przybra¢ kolor granatowy. Szyszkojagody to jedna z nielicznych przypraw strefy umiarkowanej, ktéra moze by¢ zbierana ze stanu
dzikiego. W Polsce owoc jatowca byt stosowany w medycynie ludowej, pomagat przy zaburzeniach trawienia, a takze chorobach nerek i
ktopotach ze skoérg. Obecnie najczesciej wykorzystuje sie go w celach kulinarnych.

Owoce jatowca nadajg charakterystyczny aromat dzinowi i wodce mysliwskiej. Sg réwniez stosowane do aromatyzowania piwa i innych
alkoholi. Pokruszone jagody dodaje sie do octu ziotowego, bejcy do dziczyzny oraz dzikiego ptactwa, poniewaz pomagajg one w
strawieniu ttustych mies. Troche pikantne, o lekko gorzkim smaku pasujg do pieczeni, duszonych warzyw, satatek, pasztetow, bigosu,
kiszonej kapusty, a takze do marynowania ryb i kiethas.
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