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MANGO
 

Cena: 7,90 zł

Opis słownikowy

Kraj pochodzenia: Indie

Orientacyjna
masa jednej
sztuki

ok. 400g

Temperatura
przechowywania:

Pokojowa

Opis produktu
 

Mango to egzotyczny owoc, którego właściwości i wartości odżywcze doceniono już 4 tysiące lat temu w Indiach. Do Europy dotarło w
XVI wieku, jednak dopiero niedawno naukowcy przeprowadzili liczne badania, z których wynika, że mango może zapobiec rozwojowi
niektórych nowotworów, a także obniżyć poziom cukru i cholesterolu we krwi. Ponadto złagodzi ból gardła i chrypkę.
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