Sklep Miesny Zenon Kowalczyk
Ul. Traktorowa 25, Olsztyn
668208569

Cena: 3,50 zt

Opis stownikowy

Kraj pochodzenia:  Polska

Temperatura 0°C-1°C
przechowywania:

Opis produktu

Koperek (koper ogrodowy) to zioto, ktérego wtasciwosci i wartosci odzywcze byty znane juz w starozytnym Egipcie, gdzie byt szeroko
wykorzystywany jako $rodek wspomagajacy trawienie. Za$ za pionieréw w uprawie kopru uwaza sie Babiloriczykow, ktérzy sadzili to
zioto w swoich ogrédkach.

Koperek byt tez znany w starozytnej Grecji, gdzie wykorzystywano zaréwno liscie kopru, jak i nasiona. Uwazano, ze liscie kopru dodajg
odwagi, dlatego dodawano je do positkéw gladiatoréw. Liscie kopru ktadziono na oczy, co miato zapewnic lepszy sen.

Z kolei nasiona kopru wykorzystywano do leczenia rannych zotnierzy. Zuto je takze w celu odéwiezenia oddechu. W XVII wieku koper
dotart do Anglii, natomiast do Ameryki trafit wraz z pierwszymi osadnikami.

Obecnie koperek znajduje zastosowanie w przemysle spozywczym oraz w przemysle kosmetycznym: olejki eteryczne w nim zawarte

wykorzystuje sie do produkcji mydet, perfum, kreméw, past do zebdw, ptyndw do ptukania jamy ustnej i detergentow. Koperek jest tez
powszechnie stosowany jako przyprawa kuchni.
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