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JOGURT GRECKI MLEKPOL 350g
 

Cena: 4,90 zł

Opis słownikowy

Kraj pochodzenia: Polska

Producent MLEKPOL

Temperatura
przechowywania:

2°C - 7°C

Opis produktu
 

Jogurt grecki to niezwykle smaczne źródło łatwo przyswajalnego białka i wapnia. Proces fermentacji, którym różni się od tradycyjnego
jogurtu naturalnego sprawia, że jest jeszcze bogatszym źródłem wapnia, przy czym zawiera znacznie mniej cukru. Kremowa idelikatna
konsystencja powoduje natomiast, że rozpływa się w ustach.

Jogurt ten możemy zjeść bez żadnych dodatków, bądź wykorzystać go do przygotowania pysznej sałatki lub mizerii. Z powodzeniem
może też zastąpić ciężką śmietanę podczas domowych wypieków, przygotowywania deserów, sosów, czy zaprawiania zup.
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