Sklep Miesny Zenon Kowalczyk
Ul. Traktorowa 25, Olsztyn
668208569

Cena: 29,90 zt

Opis stownikowy

Kraj pochodzenia: Hiszpania

Temperatura Pokojowa
przechowywania:

Opis produktu

Historycznie imbir ma dtugg tradycje bycia bardzo skutecznym w tagodzeniu objawéw dolegliwosci Zzotgdkowo-jelitowych. Byt
wykorzystywany juz w starozytnej medycynie w leczeniu wielu schorzen, a takze jako $rodek przeciwbdlowy w przypadku probleméw
trawiennych. Wspétczesne badania naukowe wykazaty, ze imbir ma wtasciwosci terapeutyczne, w tym wykazuje dziatanie
przeciwutleniajgce, posiada zdolnos¢ do hamowania tworzenia sie toksycznych zwigzkéw w organizmie, a takze moze by¢ uwazany za
silny srodek przeciwzapalny.

Imbir to zatem nie tylko smakowita przyprawa, stosowana jako rozgrzewajgcy sktadnik, ale takze naturalny korzen leczniczy, ktéry moze

pomoéc w zwalczaniu stanéw zapalnych, mdtosci i innych dolegliwosci. Ma rowniez wiele zastosowan kulinarnych, ktére czynig go
jednym z najbardziej wszechstronnych i tatwo dostepnych ziét.
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