Sklep Miesny Zenon Kowalczyk
Ul. Traktorowa 25, Olsztyn
668208569

Cena: 5,50 zt

Opis stownikowy

Kraj pochodzenia:  Polska

Orientacyjna ok. 200g (160-220qg)
masa jednej

sztuki

Temperatura 1°C-2°C

przechowywania:

Opis produktu

Burak ¢wiktowy to kopalnia cennych pierwiastkow. Zawiera witaminy A, B1, B2, B3, B4, B5, B6, B12, C, ponadto pierwiastki: zelazo, potas
(tylko 2 buraki to az 528 mg potasu'), magnez, wapn, fosfor, miedz, chlor, fluor, cynk, bor, lit, molibden, s6d, mangan, kobalt, oraz bardzo
rzadkie pierwiastki: rubid i cez. Ponadto burak ¢wiktowy zawiera cukry, biatka, bioflawonidy, karoten, betanine, mnéstwo kwasu
foliowego, kwas jabtkowy, cytrynowy, szczawiowy, nikotynowy, antocyjany i btonnik.
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